
 

 

 DIA LANCHE BEBIDA  SOBREMESA 
06 Segunda-feira Pão na chapa  Suco de fruta natural Fruta 
07 Terça-feira Bisnaguinha com requeijão Suco de fruta natural Fruta 
08 Quarta-feira Biscoito salgado + queijo branco  Suco de fruta natural Fruta 
09 Quinta-feira FERIADO – REVOLUÇÃO CONSTITUCIONALISTA   
10 Sexta-feira EMENDA - FERIADO   
     
13 Segunda-feira Pão francês com requeijão Suco de fruta natural Fruta 
14 Terça-feira Biscoito integral com manteiga Suco de fruta natural Fruta 
15 Quarta-feira Bolo caseiro de queijo  Suco de fruta natural Fruta 
16 Quinta-feira Pão de milho com requeijão Suco de fruta natural Fruta 
17 Sexta-feira Panquequinha de banana Suco de fruta natural Fruta 
 
20 

 
Segunda-feira 

 
Pão com creme de ricota   

 
Suco de fruta natural 

 
Fruta  

21 Terça-feira Biscoito de leite Suco de fruta natural Fruta 
22 Quarta-feira Pão francês com manteiga Suco de fruta natural Fruta 
23 Quinta-feira Bolo caseiro de laranja  Suco de fruta natural Fruta 
24 Sexta-feira Biscoito de polvilho Iogurte de fruta Fruta 
     
27 Segunda-feira Pão francês com requeijão Suco de fruta natural Fruta 
28 Terça-feira Banana, granola e mel Suco de fruta natural Banana 
29 Quarta-feira Bisnaguinha com requeijão Suco de fruta natural Fruta 
30 Quinta-feira Bolo caseiro de maçã Suco de fruta natural Fruta 
31 Sexta-feira Crepioca Suco de fruta natural Fruta 

 

*O cardápio poderá sofrer pequenas alterações sem aviso prévio, de acordo com qualidade e/ou disponibilidade do alimento. **Diariamente, oferecemos lanche da manhã e lanche da tarde, composto de:  1 

opção de carboidrato (pães ou biscoitos sem recheios ou bolos caseiros) + suco de fruta natural ou bebida láctea (leite, ou leite fermentado ou iogurte) + fruta 
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